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El pasado 22 de enero, la Ministra 

de Defensa, despidió a los militares 

embarcados en el Buque Anfibio 

“Castilla” que  pocas horas después  

zarparía  rumbo a Haití. La Opera-

ción de Ayuda Humanitaria, lleva el 

nombre “Hispaniola”, y en ella  par-

ticipa un contingente de Sanidad 

Militar comprendido por una trein-

tena de facultativos  de las distintas 

Especialidades Fundamentales.
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La Subsecretaria de Defensa entrega el premio 

Fidel Pagés Miravé 2009 al trabajo “Estrés Labo-

ral, Autoconcepto y Salud en una Muestra de Mi-

litares Españoles”, firmado por Dña. Pilar Bardera 

Mora, Capitán Psicólogo y Dña. Amparo Osca Se-

govia, Profesora titular de Psicología. 
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ro de 2010 el Conve-
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Se entrega el premio 
“Fidel Pagés Miravé”

2009 

E
l día 27 de noviembre a las 
12:30 h la Sra. Subsecretaria 
de Defensa, Dª. Victoria San 

José Villacé, hizo entrega, por segundo 
año consecutivo, del Premio de Inves-
tigación en Sanidad Militar Fidel Pagés 
Miravé 2009. Al acto asistieron los des-
cendientes del Dr. Pagés.

El primero en tomar la palabra fue 
el Inspector General de Sanidad de la 
Defensa, Excmo. Sr. GD. Médico D. Juan 
M. Montero Vázquez, que agradeció a 
la Sra. Subsecretaria, la presidencia del  
acto,  así como su continua e inestima-
ble apoyo a  la Sanidad Militar. 

El General  Montero remarcó con 
orgullo en su discurso, la importancia 
de la entrega del citado galardón que 
congregaba a los asistentes pues esta 
cumpliendo los objetivos que lo crearon 
“Estimular la Investigación Sanitaria en 
las FAS” y terminando con una felicita-
ción a los premiados por sus trabajos.

El Cor. D. Agustín Herrera de la Rosa, 
Director Ejecutivo de la Revista Medici-
na Militar, fue el encargado, como se-
cretario del Jurado, de leer el Acta por 
el cual se daban a conocer  los nombre 
de los galardonados con el primer pre-
mio y el accésit. 

Posteriormente, tomó la palabra 
la Sra. Subsecretaria de Defensa, que 
ensalzó el papel de la investigación en 
España y más concretamente el de la 
investigación de la Sanidad Militar.

Según sus palabras, el fruto de la 
investigación ha de ser el de un traba-
jo sistemático y metódico de compro-
bación de resultados propios y ajenos 
de una forma crítica y objetiva. Fue en 
éste momento en el que dedicó unas 
palabras de homenaje al Cte. 
Médico Fidel Pagés Miravé, des-

cubridor de la Anestesia Metamérica en 
el año 1921. y agradeció la presencia de 
sus familiares al acto

Seguidamente felicitó e hizo entre-
ga de los diplomas correspondientes, a 
los investigadores y autores de los tra-
bajos premiados. 

La Capitán Bardera fue la encargada 
de recoger el primer premio, el cual le fue 
otorgado por el trabajo, “Estrés Laboral, 
Autoconcepto  y Salud en una Muestra 
de Militares Españoles”, que  realizó con 
Dña. Amparo Osca Segovia.

El accésit  fue otorgado a los Mili-
tares Farmacéuticos que realizaron un 
trabajo sobre “Diseño de un Sistema 
para Obtención de Agua, con Garan-
tías Sanitarias Adecuadas, Destinada 
la Consumo Individual en Condiciones 
de Emergencia. Evaluación de su Ca-
pacidad Desinfectante y Análisis de 
Costes para su Aplicación en la Fuer-
zas Armadas” de que son autores,  la 
Dra. en Farmacia Dña. Mª Luisa Urquía 
Grande y la Licenciada en Farmacia Dª 
Mercedes Verón Moro del Centro Militar 
de Farmacia de la Defensa de Madrid. 
El TCol. Farmacéutico D. Antonio Jube-
rias Sánchez, el TCol. Farmacéutico D. 
Juan Ignacio Cabrera Merino y el Téc-
nico Superior de Análisis y Control D. 

Juan Álvarez Muñoz, del Centro Militar 
de Farmacia de la Defensa de Burgos . 
El Cte. Farmacéutico D. Alejandro Za-
manillo Sainz, de la Inspección General 
de Sanidad y la Cte. Farmacéutico Dña. 
Henar González Salado. 

Dirección y Redacción:
Inspección General de Sanidad de la Defensa

medicinamilitar@oc.mde.es

Diseño, maquetación, impresión y encuadernación:
Imprenta del Ministerio de Defensa
NIPO: 076-10-056-2
Depósito Legal: M-35163-2009
Tirada: 3.500 ejemplares
Fecha de edición: enero 2010

De izquierda a derecha:  el Inspector General de Sanidad, la Sra. Subsecretaria de Defensa
y el Secretario del Jurado. 

Al fi nalizar el acto, los premiados  posaron junto a  la Subsecretaria de Defensa, y  el 
Inspector General  de Sanidad de la Defensa
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Creación del Instituto de Investigación Biosanitaria de las FAS

Convenio con la Universidad de Alcalá de Henares

El pasado 22 de enero de 2010 tuvo lugar en la Universidad de 
Alcalá de Henares, la firma del Convenio de Creación del Instituto de 
Investigación Biosanitaria de la Fuerzas Armadas. El Acto lo presidió 
la Sra. Subsecretaria de Defensa, Dª. Victoria San José Villacé, y con-
tó con la presencia del Magnifico y Excmo. Sr. D. Virgilio Zapatero 
Gómez, Rector de la Universidad, así como el Excmo. Sr. GB. Méd. 
D. Ricardo Muro García, Subinspector de Sanidad Asistencial de la 
IGESAN,  Excmo. Sr. GB. Méd. D. Luís Hernández Ferrero Director del 
HCD y el Sr. D. Ángel Fernández Díez, Gerente del HCD.

 La Sra. Subsecretaria quiso agradecer públicamente al Rector de 
la Universidad su empeño personal en la Creación del Instituto de 
Investigación, así como a todos los miembros de su equipo, que han 
colaborado para superar todas las dificultades. 

En palabras de la propia Subsecretaria de Defensa, este convenio 
es  «sin duda es un reto muy importante. Ambas instituciones asu-
mimos el compromiso de integrar armónicamente la investigación 
básica, clínica y de salud pública, aportando los medios humanos, 
instalaciones e infraestructuras necesarias, y transfiriendo los avan-
ces científicos obtenidos en la prevención  y tratamiento de los proble-
mas de salud».

La Sra. Subsecretaria de Defensa y el Rector de la 
Universidad de Alcalá de Henares.

El pasado viernes día 22 de enero, el 
Buque de  Asalto Anfibio “Castilla”, par-
tió rumbo  a Haití desde la Base Naval de 
Rota (Cádiz), para apoyar al Gobierno 
de Haití en coordinación con Naciones 
Unidas y la Unión Europea. 

Sanidad Militar ha contribuido a la 
Operación “Hispaniola” con una Uni-
dad Sanitaria (ROLE 2) formada por 
personal de todas las Especialidades 
Fundamentales (Medicina, Enfermería, 

Veterinaria, Farmacia, Odontología y 
Psicología). 

La Sr. Ministra de Defensa, Dª. Car-
me Chacón Piqueras, acompañada por 
el  Jefe del Estado Mayor de la Defensa, 
Gral.del Aire D. José Julio Rodríguez, y el 
Jefe de Estado Mayor de la Armada, Al-
mirante Gral. D.  Manuel Rebollo García, 
despidió  a los militares que se embar-

caron  en la misión y recorrió  parte de 
las instalaciones del buque, pocas horas 
antes  de que zarpara. La ministra dirigió 
unas palabras, destacando  que España 
se ha sumado al esfuerzo de la Comuni-
dad Internacional y ha puesto sus me-
jores medios a disposición del pueblo 
haitiano.

EL BUQUE “CASTILLA” ZARPÓ RUMBO HAITI

Telemedicina y
Telecomunicaciones.

Proyecto conjunto internacional 
para las Misiones de

Mantenimiento de Paz

El 21 de septiembre de 2009 en la sede de le Agencia 
Espacial Europea (ESA) en París, el Comandante Hernández 
Abadía, jefe de la Unidad de Telemedicina del Hospital Cen-
tral de la Defensa, representando a los Ministerios de Defensa 
de Alemania, Francia, Italia y España, presentó oficialmente 
al Comité Conjunto de Telecomunicaciones (JBC) de la ESA, 

la solicitud de desarrollar un proyecto conjunto de Telemedi-
cina y Telecomunicaciones. 

El proyecto es conocido como T4MoD: “Telemedicine for 
Ministries of Defence”. Este proyecto consiste en desarrollar 
una plataforma conjunta de Telemedicina para los desplie-
gues internacionales en Misiones de Mantenimiento de Paz, 
que los cuatro países mantienen en la actualidad.

Se basa en aplicaciones de Teleasistencia Neuroquirúrgi-
ca, Teleasistencia Quirúrgica a pacientes politraumatizados, 
TeleEcografía robótica y TeleRadiología por conexiones sa-
telitales. 

La propuesta fue aprobada y la plataforma se instalará en 
el transcurso del año 2010. La Agencia Europea de Defensa 
ha comunicado su interés en este proyecto.
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El sábado 12 de diciembre de 2009, 
la prestigiosa “Unidad de Música de la 
Guardia Real” ofreció un concierto en el 
Salón de Actos del  Hospital Central de 
la Defensa “Gómez Ulla”.

La banda comenzó interpretando el 
paso doble Suspiros de España, continuó 
con temas folclóricos y deleito a los asis-
tentes con unos villancicos populares. 

El centenar de personas que acu-
dió, actuó de improvisado metrónomo 
acompañando con sus palmas a clari-
netes, trombones, trompetas, percusión, 
saxos, fagot y bombardinos magnífica-
mente dirigidos por el Cor. Sendra Ce-
bolla y bajo la atenta mirada del Tenien-
te General Jefe del Cuarto Militar de la 
Casa Real de S. M el Rey, D. Felipe Car-
los Victoria de Ayala acompañado de su  
esposa.

El Inspector General de Sanidad, 
agradeció a los músicos, en su nombre y 
en el de todos los presentes, el esfuerzo 
realizado por alegrarnos a todos el pre-
ludio de la Navidad 2009.

Como el propio Inspector dijo: “Hay 
muchas maneras de ayudar a una Na-
ción y una de ellas es alegrando con la 
música”.

CONCIERTO DE NAVIDAD

…“la música:
el más universal
de los
idiomas”…

El espíritu navideño
llega al HCD

“Gómez Ulla” 
La inauguración del belén 2009 

congrega a curiosos
de la tradición

A San Francisco de Asís  le sorpren-
dió la Navidad de 1223 en una ermita de 
Greccio (Italia). Se le ocurrió reproducir 
el nacimiento de Jesús con todos los  
vecinos del pueblo, un buey y una mula. 
Este hecho le convierte en la primera 
persona de la que se tenga noticia que 
puso un Nacimiento. 

Desde entonces ha pasado a ser 
una tradición situar las figuras que  re-
presentan el feliz acontecimiento de la 
Cristiandad en escenarios más o menos 
complejos durante el tiempo que duran 
las Navidades. 

El Hospital Central de la Defensa, no 
es   ajeno al sentir popular y, como siem-
pre, de la mano de don Manuel Molinés 
Morales, a quien agradecemos su gene-
rosidad y esfuerzo, exhibió un magnifico 
Belén; fue inaugurado el día 5 de diciem-
bre de 2009 por el Inspector General de 
Sanidad y bendecido por el padre Julián 
Esteban Serrano. 

En la tarde del pasado día 5 de enero, el Salón de Actos 
del Hospital Central de la Defensa “Gómez Ulla” vibró de ale-
gría con la visita de los Reyes Magos de Oriente. Los niños, 
algunos ingresados y otros hijos del personal del Centro, es-
peraban ilusionados e inquietos su llegada mientras coreaban 
villancicos interpretados por el grupo de música, siempre ju-
venil, de la Parroquia de Santiago Apóstol.

El encuentro de cada uno de ellos con Melchor, Gaspar 
y Baltasar fue emocionante. Cada niño recogía de su mano 
un regalo y mientras unos festejaban con risa ese momento 
entrañable, alguno más pequeño lloraba buscando los brazos 
de su madre.

A continuación, los ilustres visitantes recorrieron las habi-
taciones de los enfermos y los controles de enfermería de las 
plantas de hospitalización, entregando presentes y esperan-
za en todas las habitaciones, siendo especialmente emotivas 
las entrevistas con los ancianos.

Tras ser agasajados con un chocolate con churros por la 
Dirección del Hospital prometieron volver el próximo año.

D. Manuel Molinés Morales sostiene en sus 
brazos a Llovit, quien mira con asombro el 

extraordinario Belén

La Unidad de Música de la Guardia Real, afi nando sus instrumentos antes de dar comienzo 
del concierto

D. Manuel Molinés Morales sostiene en sus 

Visita de los
Reyes Magos de Oriente
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El pasado 9 de noviembre, el Ge-
neral Villalonga pasó a la reserva por 
haber cumplido los siete años regla-
mentarios en los empleos de General. 
Con este motivo, y dentro de los Actos 
Militares que habitualmente celebra la 
Brigada de Sanidad (BRISAN.), el Jefe 
de ésta Unidad, GB. Med. D. Juan Rey 
Naya, promovió un emotivo Acto de 
Despedida de la Bandera (en su mo-
dalidad de Estandarte).

Al día siguiente, 10 de noviembre, 
el General Montero le invitó a firmar en 
el libro de Honor de la Inspección Ge-
neral de Sanidad. A este acto le acom-
pañaron los generales Muro, Moreno 
Fernández Caparrós, y Calvo

Le agradecemos los servicios pres-
tados y les deseamos lo mejor para el 
futuro, para esta nueva etapa que ha 
comenzado. 

El General Villalonga realizó los estudios 
de Medicina en Madrid, en la Universidad 
Complutense, obteniendo sobresaliente en 
la Licenciatura de Medicina y posteriormen-
te en la misma Universidad el grado de Doc-
tor “cum laude”, su tesis doctoral trató sobre 
protección frente a la agresión nuclear.

Ingresó en Sanidad Militar del ET. en el 
año 1969, con el número uno de la oposición 
y obtuvo el despacho de Teniente Médico, 
con el número uno de su promoción.

Tras dos años destinado como Jefe de 
la Compañía de Sanidad de la Brigada Para-
caidista pasa a prestar servicio a la Escuela 
Militar de Sanidad en la que permanece va-
rios años como capitán de la compañía de 
las milicias universitarias y como profesor 
de Logística Sanitaria y Protección NBQ. En 
1977 permanece seis meses en Estados Uni-
dos, en la Academy of Health Sciences (US 
Army), realizando el Military Medical Advan-
ced Course con la calificación de sobresa-
liente.

Desde 1984 ha venido participando en 
diversos grupos de trabajo de la OTAN,  de 
protección sanitaria NBQ y de doctrina y 
procedimientos, recibiendo felicitaciones 
del JEME. y  del Almirante Representan-
te Militar Principal Español en la OTAN. De 

1986 a 1989 pasa destinado voluntariamente 
a la Escuela de Estado Mayor, como profe-
sor de Logística Sanitaria y Protección NBQ  
y desde este último año hasta 1996 formó 
parte de la Secretaría Técnica del General 
Director de Sanidad del Ejército de Tierra.  
Posteriormente participa en la creación de la 
Inspección General de Sanidad donde pasa 
destinado como Coronel Secretario Técnico, 
desde 1997 al 2002. Durante este tiempo es 
encargado por el Ministro de Defensa de di-
rigir los estudios del Comité Científico sobre 
el uranio empobrecido. Por ello recibe pos-
teriormente una Cruz del Mérito Militar. 

En el curso para el ascenso a General de 
Brigada, recibe una mención especial por 
su extraordinaria aplicación y participación. 
Tras su ascenso a General de Brigada de Sa-
nidad, en noviembre de 2002, es nombrado 
Director de Sanidad del ET. y desde 2004, 
por su ascenso a General de División de Sa-
nidad, fué Subinspector General de Sanidad 
Logístico Operativa de la Inspección General 
de Sanidad.

Su espíritu sanitario militar, su capacidad 
de trabajo y su dedicación han aportado a la 
Sanidad Militar un valor positivo en diversas 
materias médico militares, del ámbito mé-
dico pericial, de doctrina y procedimientos 
en operaciones militares y de organización 
y cooperación internacional.

Es Académico Correspondiente de la 
“Real Academia de Medicina de las Isla Ba-
leares” con la que ha colaborado en diversos 
estudios.

Debemos resaltar el apoyo, que nunca le 
ha faltado de su mujer, Maria Dolores, que le 
ha acompañado en todas las vicisitudes del 
Servicio, ahora ambos tendrán más tiempo 
para ellos y para su numerosa familia de hi-
jos y nietos, aunque el General Villalonga va 
a seguir colaborando con la revista de Sani-
dad Militar.

PASE A LA RESERVA DEL GENERAL DE DIVISIÓN MÉDICO
D. LUÍS MANUEL VILLALONGA MARTÍNEZ

TODA UNA VIDA DEDICADA A LA SALUD DE LOS DEMÁS
Homenaje al Cap. Enfermero D. José Ramón Cabrera Martín

El pasado 26 de Septiembre, el Cor. 
Médico José Manuel Martínez fue la 
persona comisionada por el GD Méd.  
D. Juan Manuel Montero Vázquez, Ins-
pector General de Sanidad,  para asistir 
a un entrañable acto, el  nonagésimo 
cumpleaños de D. José Ramón Cabrera 
Martín, Capitán de Sanidad del Cuerpo 
de Ayudantes Técnicos de Sanidad Mili-
tar de 1ª Clase.

El acto presidido por nuestro Capi-
tán, reunió además de su extensa fami-
lia, a numerosos amigos, que su larga 
trayectoria profesional y su buen hacer, 
le han otorgado. 

Los recuerdos fotográficos de su 
paso por la Legión, el Hospital Militar de 
Ronda, el Hospital Militar de Granada o 
la Guerra Civil, salpicaban la estancia 
donde transcurrió el almuerzo que abrió 
el sentido homenaje, y que lo cerraba la 
Gorra de Capitán de su Uniforme y una 
panoplia con sus Condecoraciones.

El Cor. Médico 
José Manuel Martí-
nez, fue el encarga-
do de  la lectura  de 
unas sentidas pala-
bras del  Inspector 
General de Sanidad 
de la Defensa, que 
él  agradeció emo-
cionado al no es-
perarlas, así como a 
petición de su fami-
lia, hacerle entrega 
del pergamino que 
le había enviado el 
Tercio de la Legión 
de Ronda, nom-
brándole Legionario 
de Honor.

No todos los 
días podemos compartir momentos 
con un compañero que ha vivido en 
primera persona acontecimientos his-

tóricos y experiencias en Unidades 
Militares, que ya solo existen en el re-
cuerdo.

Todos los símbolos  y emblemas defendidos por el Cap. Cabrera 
Martín  durante toda su trayectoria 
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El día 16 de  septiembre 
de 2009, a las 12:30 horas, en 
el Acuartelamiento “Vigil de 
Quiñones” de Mislata (Valen-
cia), tuvo lugar la entrega del 
Estandarte a la AGRUSAN 2.

El Acto, Presidido por el 
General de División Jefe de la 
Fuerza Logística Terrestre 2, 
Excmo. Sr. D. Juan Pinto Sán-
chez-Mayoral, contó además 
con la presencia del Alcalde 
de Mislata, el Excmo. Sr. D. 
Manuel Corredera Sanchis.

El Teniente Coronel Médi-

co D. Manuel Agustín López 
Veral, Jefe Interino de la Uni-
dad, recibió el nuevo Estan-
darte, donado por el Exce-
lentísimo Ayuntamiento  de 
Mislata, de manos de Doña 
Carmen Hinarejos Pérez, 
como madrina del Acto. Doña 
Carmen Hinarejos Pérez es 
maestra jubilada, con amplia 
actividad laboral desarrollada 
en el municipio de Mislata, y 
actualmente Presidenta de la 
Casa de Castilla-La Mancha 
de dicha localidad. 

En el Ejército de Tierra, 
las Unidades de entidad tipo 
Regimiento o Agrupación tie-
nen su Bandera o Estandarte 
como símbolo de la Patria. 
En su asta, junto a los colores 
nacionales, ostentan  las me-
dallas y reconocimientos ob-
tenidos por la misma, preside 
los Actos solemnes y encabe-
za las formaciones en las que 
la Unidad participa. En todo 
momento, el Estandarte es  
custodiado en un lugar pre-
ferente dentro 
de la Unidad a la 
que distingue. 

La AGRUSAN 
2 es una Unidad   
e n c u a d r a d a 
dentro de la Bri-
gada de Sanidad  
que a su vez lo 
está en la Fuerza 
Logística Opera-

tiva. Fue creada el 1 de Julio 
de 2005 por integración del 
Grupo de Sanidad II (anterior 
unidad de Asistencia Sanita-
ria XI/21), el Escalón Médico 
Avanzado Terrestre II (ante-
rior Escalón Médico Avanza-
do Terrestre Sur), la Farmacia 
Depósito de Valencia, la Far-
macia Depósito de Granada, 
la Farmacia Depósito de Se-
villa y la Farmacia Depósito 
de Palma de Mallorca.

“HERIDAS POR ARMA DE FUEGO Y 
POR ARTEFACTO EXPLOSIVO.

EXPERIENCIA DEL
HOSPITAL MILITAR ESPAÑOL DE 

HERAT (AFGANISTÁN)
DURANTE LOS AÑOS 2005 – 2008”

Tesis doctoral defendida por
El Capitán Médico D. Ricardo Navarro Suay. 

Doctor por la Universidad
Autónoma de Madrid

El pasado 3 de Diciembre, en la Facultad de Medicina de la 
Universidad Autónoma de Madrid se defendió la Tesis Doctoral 
con el título “Heridas por arma de fuego y por artefacto explo-
sivo. Experiencia del Hospital Militar español de Herat (Afga-
nistán) durante los años 2005 – 2008”, realizada por el Capitán 
Médico don Ricardo Navarro Suay y dirigida por D. Fernando 
Gilsanz Rodríguez (Catedrático de Anestesiología, Reanima-
ción y Terapéutica del Dolor. Presidente de la Sociedad espa-
ñola de esa especialidad) y el Comandante Médico D. Alberto 

Hernández Abadía de Barbará (Doctor en Medicina y Cirugía y 
diplomado especialista en Medicina Intensiva).

El Tribunal de la Tesis Doctoral estuvo presidido por D. José 
Antonio Rodríguez Montes (Decano de la Facultad de Medici-
na de la Universidad Autónoma de Madrid) y contó con la pre-
sencia del G.D. Médico Inspector General de Sanidad D. Juan 
Manuel Montero Vázquez. Entre el público asistente, además 
de familiares y amigos del doctorando, se encontraban el GB. 
Médico D. José Luis Martínez-Aedo y Saenz de Ormijana, el GB. 
D. Médico Luis Callol Sánchez, y el GB. Médico D. Luis Hernán-
dez Ferrero.

En la defensa de la Tesis Doctoral se abordaron temas como 
el estudio de las bajas en combate a lo largo de últimos con-
flictos, importancia médica de la balística y de los explosivos, 
medios de protección individual del combatiente, índices de 
gravedad del paciente politraumatizado y despliegue actual 
de la Sanidad Militar en Afganistán. Se expuso un análisis de-
tallado de 256 bajas por arma de fuego y por explosivos y se 
compararon los resultados obtenidos con los publicados en 
otros estudios. 

El tribunal calificó la Tesis Doctoral con sobresaliente 
“cum laude”. Destacó la importancia del estudio por reco-
ger una muestra importante de un tipo de paciente muy 
caraterístico del medio militar, las lecciones aprendidas su-
ponen un avance también para la sanidad civil y sirve como 
reconocimiento al trabajo realizado por miembros de la Sa-
nidad Militar española.

ACTO DE ENTREGA DE ESTANDARTE
La Agrupación de Sanidad número 2

(AGRUSAN 2),  recibe su Enseña Nacional en 
la modalidad de Estandarte.
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Actualización  del 
Centro de

Transfusión de las 
FAS 

 El CTFAS. heredero y continua-
dor del Banco de Sangre y Sección 
de Hemoterapia del ET., tiene la mi-
sión principal del abastecimiento de 
sangre para las necesidades opera-
tivas de las FAS. En su ya larga an-
dadura está en un proceso de reno-
vación que se está llevando a cabo 
desde el pasado año y dentro del 
cual ha superado una prueba más 
de calidad, una auditoría rigurosa de 
la farmacéutica Grifols, en el marco 
de un convenio firmado con este la-
boratorio para el aprovechamiento 
de los excedentes de plasma. En una 
materia tan sensible y sobre la que 
la legislación sanitaria establece con 
toda razón unos rigurosos sistemas 
de control, debe considerarse que la 
superación de esta auditoría repre-
senta, de hecho, un buen índice de 
calidad del Centro. 

El citado convenio representa 
importantes ventajas para ambas 
partes en la gestión de un recurso 
de tanto valor y complejidad, y per-
mite la obtención de derivados plas-
máticos  para la red sanitaria militar, 
incluyendo los servicios sanitarios 
desplegados en la operaciones mili-
tares en el exterior. 

En este mismo contexto duran-
te los días 16 a 20 del pasado mes 
de noviembre el CTFAS superó con 
éxito una auditoría de la empresa 
«BEAURAU VERITAS» obteniendo 
así la correspondiente certificación 
de la norma ISO 9001-2008.

Firma en el Libro de 
Honor del

General de la Santa

El pasado día 26 de enero de 2010, 
nos sorprendió en la IGESAN,  la visita 
del Excmo. Sr.  GB. Méd.  D. José Mª de la 
Santa Valiente, Subinspector de Sanidad 
Militar entre los años 1996 - 1998. 

Tras los saludos 
oportunos, el GD. 
Méd. D. Juan Manuel 
Montero Vázquez, 
Inspector General 
de Sanidad, instó a 
D. José Mª para  fir-
mar en el Libro de 
Honor, por su rele-
vancia dentro de la 
Sanidad Militar. El 
Gral. de la Santa así 
lo hizo, dejando tes-
timonio escrito de 
su gran satisfacción 
y el gran honor que 
le supuso esta con-
sideración. 

EL INSTITUTO DE MEDICINA PREVENTIVA
“Capitán Médico Ramón y Cajal”

Celebra su 125 aniversario

El día 14 de mayo de 2010, se celebrará una Jornada Conmemorativa del aniver-
sario del IMP, para rememorar sus 125 años de existencia. 

Para ello se contará con la presencia del Exmo. Sr. GD. Méd. D. Juan M. Montero 
Vázquez, Inspector General de Sanidad, que será el encargado de hacer la Intro-
ducción. Después, el TCol Méd. D. Francisco Martín Sierra nos hablará del devenir 
del Instituto: “Instituto 1885- 2010”. Para contextualizarnos en el presente de dicho 
Instituto, el encargado será el Cor. Méd. D Javier Alsina Álvarez, “Instituto Actual y 
Proyectos de Futuro”

El Cor. Méd. D. Ma-
nuel Domínguez Car-
mona nos ilustrará con 
“El pasado y presente 
de la vacunación en el 
Instituto”. Y dentro de 
las especialidades de 
Veterinaria y Farmacia 
contaremos con la pre-
sencia del Excmo. Sr. 
GB. Vet. D. Luís Moreno 
Fernández- Caparros, 
y el  Excmo. Sr. GB. Far.  
D.Arturo Montel Ruiz 
de Alda.

Para terminar se 
presentará el libro “Ins-
tituto de Medicina Pre-
ventiva: 1885-2010”.

oportunos, el GD. 

de Sanidad, instó a 

vancia dentro de la 
Sanidad Militar. El 
Gral. de la Santa así 

timonio escrito de 
su gran satisfacción 
y el gran honor que 

sideración. 

Primera visita del 
Jefe de la Fuerza

Logístico Operativa a 
la Brigada de Sanidad

El día 20 de Enero del presente 
año, efectuó su primera visita a las 
Unidades de la Brigada de Sanidad 
ubicadas en el Acuartelamiento “Ge-
neral Cavalcanti” el Excmo. Sr. General 

de División  Jefe de la Fuerza Logísti-
ca Operativa D. Juan Enrique Aparicio 
Hernández-Lastra.

Fue recibido por el Excmo. Sr. Ge-
neral Medico Jefe de la Brigada de 
Sanidad del Ejército de Tierra, D. Juan 
Rey Naya, y  tras rendirle los Honores 
de Ordenanza, le fue presentado el 
personal Militar y Civil destinado en el 
Cuartel General de la Brigada de Sa-
nidad y en la Agrupación de Sanidad 
Nº 1, así como los Jefes de las distintas 
Unidades pertenecientes a la Brigada 
de Sanidad. A continuación  se realizó 
una visita a la Agrupación de Sanidad 
Nº 1, visitando las instalaciones y una 
exposición estática de material y equi-
pos, incluido un equipo de telemedici-
na instalado por la Unidad de Apoyo 
Logístico Sanitario. 

Tras la firma en el Libro de Honor, 
la visita finalizó con un almuerzo en el 
cual se le hizo entrega de una metopa 
como recuerdo de su primera visita a 
la Brigada de Sanidad.
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El “Sistema Miles”, importan-
te base de datos, inicia su anda-
dura por la Sanidad Militar.  

El Teniente Coronel  Luengos 
Conde, destinado en la Subdi-
rección General de Patrimonio 
Histórico- Artístico de Defensa, 
presentó el “Sistema Miles”, base 
de datos implantada a principios 
de 2009.

La presentación tuvo lugar en 
un curso celebrado los días 24 y 
25 de noviembre en el Centro de 
Transfusión de las FAS, depen-
diente de la Inspección General 
de Sanidad, organismo responsa-
ble de la organización del evento.

El objetivo de dicho curso era 
familiarizar a los participantes con 
una nueva herramienta que per-
mite inventariar, gestionar, docu-
mentar y  sobre todo registrar los 
fondos que Sanidad Militar posee 
en sus UCOS, sean museos o no. 

El uso generalizado de la 
nueva base de datos está enca-
minado a unificar criterios en el 
proceso documental. Para ello, 
el personal responsable de cada 
UCO nombró a una persona que 
asistiría al curso con la finalidad 
de aprender el manejo del “Sis-
tema Miles” y lograr a partir de 
ese conocimiento generalizado, 
la necesaria unificación. 

Curso sobre el “Sistema Miles”

Visita de los alumnos del
Curso 1/09 de Seguridad de Vuelo 

de CEFAMET al CIMA

El día 3 de diciembre del 2009 tuvo lugar la visita de los 
alumnos del Curso I/ 09 del Seguridad de Vuelo del Centro de 
Enseñanza de Helicópteros CEFAMET al CIMA. La delegación 
visitante estaba integrada por 25 alumnos y dos profesores. 

El Coronel Director del CIMA les dio la bienvenida, haciendo 
una revisión de los problemas aeromédicos de las tripulacio-
nes de helicópteros. Las misiones a mayores niveles de altitud, 
pueden requerir la utilización de equipos de oxígeno. 

También se refirió a los problemas de ergonomía de las ca-
binas que obligan a forzar la postura pudiendo generar dolo-
res de columna.

Todos estos aspectos hacen recomendable la incorporación 
de los pilotos y tripulantes de helicópteros a los programas de 
entrenamiento fisiológico en cámara hipobárica, hasta ahora 
reservados para pilotos de aeronaves de ala fija y a paracai-
distas HALO. 

A continua-
ción el TCol Ve-
lasco hizo una 
p re s e n t a c i ó n 
sobre las activi-
dades del CIMA, 
siempre en re-
lación  con los 
problemas deri-
vados del vuelo 
en helicópteros 
y una segunda 
presentación en 
relación con los 
problemas de 
desorientación 
espacial, inclui-
do el vértigo en simuladores. 

Tras las conferencias, realizaron una visita a las instala-
ciones del centro.

Clausura del Primer Curso de
Dirección de Procedimientos

Experimentales

En las instalaciones del Servicio de Medicina y Cirugía Ex-
perimental se celebró del 2 al 6 de noviembre el primer curso 
de dirección de procedimientos experimentales. Asistieron 
seis cirujanos y un odontólogo del Hospital Central de la De-
fensa, así como dos cirujanos veterinarios de la Policlínica Ve-
terinaria del CEMILVET y de la Escuela Militar de Sanidad. El 
Curso, que capacita para la obtención de la acreditación “C” 
para la docencia e investigación, fue inaugurado por el Ge-
neral Jefe de Apoyo Veterinario y clausurado por el General 
Montero, Inspector General de Sanidad de la Defensa, al que 
acompañaban el Coronel Aguilera y el Coronel García Labajo, 
directores del CEMILVET y de la EMISAN respectivamente.  
Durante la fase de correspondencia, de un mes de duración, 
los concurrentes recibieron una abultada documentación so-
bre los procedimientos experimentales utilizados en microci-
rugía, anestesia y analgesia; la  legislación y la ética tuvieron 
un tratamiento especial. Ante la excelente acogida del curso 
piloto nos adelantan que está previsto realizar una nueva edi-
ción para formar y acreditar a otros nueve cirujanos.

Jornadas «Política Europea de 
Seguridad y Defensa: una visión 

española» 
Entre el 3 y el 5 de noviembre, la Universidad de Las Palmas de 

Gran Canaria, y el Instituto Español de Estudios Estratégicos, or-
ganizaron las Jornadas «Política Europea de Seguridad y Defensa: 
una visión española».

El Rector de la Universidad de Las Palmas encargó al TCol Mé-
dico, especialista en Medicina Intensiva, D. Juan Fajardo López-
Cuervo, una de las ponencias que llevó el titulo de «Sanidad Militar 
en misiones internacionales». El TCol. Fajardo contó  la planifica-
ción, organización y ejecución de la Sanidad Militar en Misiones. 
Empezó por la Expedición «Sarmiento de Gamboa» a la Patago-
nia argentina en 1987, primera, y probablemente única, expedición 
diseñada y ejecutada por Sanidad Militar, en la que 19 médicos 
militares, apoyados por algunos oficiales y suboficiales de Tierra y 
de la Armada, recorrieron la Patagonia siguiendo los pasos de D. 
Pedro Sarmiento de Gamboa y Andrés de Viedma. Además de en-
señarnos a organizar una expedición, este fue el origen de nuestra 
presencia en la Antártida, que fue el segundo punto tratado, para 
continuar con las operaciones de Ayuda Humanitaria (Irán, Kur-
distán, Turkía, huracán Micht, tsunami en Sumatra, Mozambique...) 
y finalizar con la misión de Sanidad Militar en las operaciones en 
zonas de conflicto (Bosnia, Afganistán...).

El Tcol. Luengos durante el Curso del «Sistema Miles»

De izqda. a dcha.: El Cor. Aguilera, el GD. MonteroVázquez
y el Cor. García Labajo 

De izqda. a dcha.: El Cor. Aguilera, el GD. MonteroVázquez
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IV Congreso Internacional de
Historia de la Defensa

“La Sanidad Militar durante el franquismo:
La cobertura sanitaria”

El pasado 5 de noviembre, 
el Teniente Coronel Médico 
Francisco Martín Sierra, par-
ticipó en el IV Congreso In-
ternacional de Historia de la 
Defensa, dedicado a “Fuerzas 
Armadas y políticas de Defen-
sa durante el franquismo”, pa-
trocinado por el Instituto Uni-
versitario General Gutiérrez 
Mellado de la UNED. 

El tema desarrollado fue 
“La Sanidad Militar asistencial 
durante el franquismo”. Actuó 
como moderador el Profesor 
del Instituto D. Fernando Puell 
de la Villa. 

Comenzó la comunicación 
con un breve análisis de la situación sanitaria que queda in-
mediatamente después de finalizar la guerra civil española: la 
desestructuración de la red asistencial en la zona republicana, 
el exilio de parte de sus médicos, epidemias como la de tifus 
exantemático, reemergencia de enfermedades casi controla-
das antes del conflicto, el hambre y los hospitales bombar-
deados. 

La sanidad militar asistencial, que tiene su origen en el Re-
glamento Orgánico de 1.873, en la época de postguerra, da un 
carácter de privilegio a la población militar a la que atiende, 
ya que cuenta con una red hospitalaria extensísima,  heredera 
de la red de “hospitales de sangre” desarrollada en plena con-
tienda.

En 1.944 la Sanidad Militar de los tres ejércitos contaba con 
96 hospitales Militares que  tenía una excelente plantilla de 
profesionales (los primeros cursos de especialidades médicas 
fueron reglamentados por Sanidad Militar).

Ya en 1.942, y como desarrollo del Fuero del Trabajo, se  
hace pública la Ley del Seguro Obligatorio de Enfermedad 
(SOE) que, como consecuencia de la penuria económica de 
aquella época, tarda varios años en implantarse paulatinamen-
te en su totalidad. 

En la década de los sesenta tienen lugar dos hechos fun-
damentales: La sustitución del SOE por la Seguridad Social y 
la inyección de importantes partidas presupuestarias para la 
creación de una red moderna de residencias sanitarias en cada 
capital de provincia.

Coincidiendo en el tiempo con el importante desarrollo de la 
red hospitalaria civil de los años sesenta, el gobierno de Franco 
no supo o no quiso 
mantener al mismo 
nivel a la Sanidad 
Militar, y en 1965 la 
cifra de Hospitales 
Militares se había 
reducido a 78 cen-
tros para los tres 
Ejércitos. De todos 
ellos solo quedan 
en la actualidad, 
cinco Hospitales y 
tres Clínicas.

Tras la exposi-
ción del tema tuvo 
lugar un animado 
debate.

Acto inaugural del
Curso Académico  2009/2010 de

la Facultad de Medicina de la
Universidad de Alcalá.

El día 22 de Septiembre de 2009, en el Aula 1 y 2 del 
Hospital Central de la Defensa Gómez Ulla (HCDGU),  tuvo 
lugar  el Acto de Recepción de Alumnos de Cuarto Curso  
de Medicina de la UAH.

Al Acto fueron convocados los alumnos que formarán 
parte de este nuevo curso y los profesores encargados de 
las asignaturas.

Presidió el acto el Excmo. Sr. General Médico Director 
del HCDGU D. Luís Hernández Ferrero y le acompañan 
el Ilmo. Sr. Decano de la Fac. de Med. D. José Vicente 
Sanz Pérez, el Ilmo. Sr. Col Médico Prof. Titular de la Fac 
de Medicina y Vicedecano en funciones en el HCDGU. D. 
Santiago Coca Menchero y el TCol Médico Jefe de Do-
cencia e Investigación del HCDGU D. Antonio Sánchez 
Mayorgas.

Tras las palabras de bienvenida del Director, tomaron la 
palabra los miembros de la mesa y se declaró inaugurado  
el Curso Académico 2009/2010 en el  Hospital.

JORNADA SOBRE LEGIONELOSIS 
EN EL CENTRO MILITAR DE
VETERINARIA (CEMILVET)

El pasado día 18 de noviembre se celebró en las insta-
laciones del Centro Militar de Veterinaria (CEMILVET) una 
nueva Jornada de actualización sobre control y prevención 
de la legionelosis. Asistieron 50 inspectores  que en la actua-
lidad están realizando las auditorias y controles de las torres 
y sistemas de refrigeración de las instalaciones militares. Las 
prácticas se realizaron en el laboratorio acreditado de higie-
ne y sanidad ambiental del CEMILVET.

El Profesor Puell de la Villa moderador 
de la mesa y el TCol. Méd Martín Sierra, 

contestando a las preguntas de los asistentes
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Los días 2 y 3 de Diciem-
bre se celebró en la Escuela  
Militar de Sanidad el V Semi-
nario Cívico Militar sobre Dro-
godependencias, organizado 
por la Primera Subinspección 
General del Ejército de Tierra 
y la Agencia Antidroga de la 
Consejería de Sanidad de la 
Comunidad de Madrid. En es-
tas dos jornadas, se reunieron 
asistentes militares mayori-
tariamente  procedentes de 
unidades que participan en 
el Programa de Prevención 
de Drogodependencias de la 
Primera SUIGE, además de 
personal civil, entre los que se 
encontraban diversos cargos 
de responsabilidad en la pre-
vención de las drogodepen-
dencias y especialistas en la 
materia desde una perspecti-
va multidisciplinar. 

El acto de inauguración 
fue presidido por el Excmo. 
Sr. General de División D. Je-
sús Carlos Fernández Asen-
sio Jefe de la Primera SUIGE 

a quien acompañaron la Ilma. 
Sra. Dª Almudena Pérez Her-
nando Directora Gerente de 
la Agencia Antidroga de la 
Consejería de Sanidad de la 
Comunidad de Madrid y el Sr. 
Tcol. Farmacéutico Subdirec-
tor y Jefe de Estudios e Inves-
tigación de la  Escuela Militar 
de Sanidad  D. Mario González 
Alfonso en representación del 
Coronel Director de la Escue-
la Militar de Sanidad. En esta  
edición la  temática elegida 
fue referente a la prevención 
de las drogodependencias en 
el ámbito laboral. Se  expusie-
ron  16 ponencias repartidas  
en cuatro mesas sobre  Estra-
tegias y Planes de Prevención 
desde las Instituciones; Inter-
vención; Factores de Riesgo 
y Protección; Actitud y Per-
cepción del Consumo en el 
Ámbito Laboral y finalizando 
con  una conferencia sobre el 
Consumo de Drogas en el Me-
dio Laboral en la Comunidad 
de Madrid. 

En el Acto de Clausura del 
Seminario participaron los  Il-
mos. Sres. D. Francisco José 
Berenguer López, Coronel 
Jefe del Estado Mayor Fun-
cional de la Primera SUIGE,D. 
Francisco Javier  González 
Sanz, Subdirector General de 
Coordinación Técnica de la 
Agencia Antidroga de la Con-
sejería de Sanidad de la Co-
munidad de Madrid , D. José   
Domingo García Labajo, Co-
ronel Médico Director de la 
Escuela Militar de Sanidad y 
el Tcol. D. Eduardo Lázaro Ez-
querra, Coordinador del Pro-
grama de Prevención  de las 

Drogodependencias de la Pri-
mera SUIGE. 

Como conclusiones cabría 
resaltar que tanto el Plan Ge-
neral del Ministerio de Defen-
sa como el Plan Antidroga del 
Ejército de Tierra son progra-
mas de prevención que están 
plenamente instaurados y 
dan excelentes resultados en 
la actualidad. La aportación 
de nuevos estudios, estrate-
gias comunes, herramientas 
de prevención, evaluación e 
intervención, permitirán que 
se siga afrontando satisfac-
toriamente el problema de las 
drogas ámbito  civil y militar.

“V SEMINARIO CÍVICO-MILITAR SOBRE DROGODEPENDENCIAS”

Dª Almudena Pérez, D. Jesús C. Fernández y D. Mario González en el 
acto de inauguración del Seminario

“El Médico Militar y su participación en Misiones en el extranjero“
Conferencia en la Universidad de Lleida por el comandante Casellas

El día 19 de Noviembre, a las 11,30 horas, en la Sala de Grados del 
Edificio de Docencia de la Facultad de Medicina, situado en el recinto 
del Hospital Universitario Arnau de Vilanova, el Comandante Médico 
D. José Ignacio Casellas, impartió una charla-conferencia a los alum-
nos de 4º, 5º y 6º curso de medicina de la Universidad de Lleida.

Dicho Comandante es un experto en misiones internacionales 
para el mantenimiento de la paz y misiones humanitarias, al haber 
participado, como médico  en varias de ellas en  Afganistán, Irak, y  
Líbano. 

Actualmente está destinado en la 3ª Subinspección General del 
Ejército Pirenaica. Por su participación en las mencionadas misiones 
está en posesión de la Medalla de la OTAN y la Medalla de la ONU.

COLECISTECTOMÍA SIN CICATRIZ 

El Hospital Militar de Zaragoza incorpora a sus técnicas la realización  de cole-
cistectomías mediante laparoscopia, realizadas en el Servicio de Cirugía General 
y del Aparato Digestivo compuesto por los doctores: Martín Gascón Hove, Jesús 
Ángel Garijo Álvarez, Pascual Soler Alcubierre, Francisco Sánchez del Valle, Esme-
ralda Carnicer Escusol y Francisco de la Torre Orea. 

La cirugía laparoscópica se ha convertido en el procedimiento de elección del 
tratamiento de la colelitiasis sintomática, y con la realización de esta técnica el 
Servicio de Cirugía General se afianza en la tendencia actual hacia técnicas cada 
vez menos invasivas. Con los nuevos avances tecnológicos, es posible actualmente 
introducir en la cavidad abdominal a través de un solo puerto una videocámara de 
5 mm y otros dos instrumentos también de 5 mm. 

La primera paciente que fue intervenida con esta técnica fue dada de alta del 
hospital 48 horas después de la intervención sin presentar dolor postoperatorio.

Única herida quirúrgica: incisión umbilical
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Toma de posesión del 
General de Brigada 

Farmacéutico
D. Arturo Montel Ruiz 

de Alda
El pasado día 24 de noviembre de 

2009 a las 10:00h, en la sala de Re-
uniones de la Inspección General de 
Sanidad, tuvo lugar el Acto de Toma de 
Posesión del General de Brigada Far-
macéutico D. Arturo Montel  Ruiz de 
Alda, como Asesor del Inspector Gene-
ral de Sanidad de la Defensa. 

El acto fue presidido por el Excmo. 
Sr. General de División Médico D. Juan 
Manuel Montero Vázquez, Inspector 
General de Sanidad de la Defensa, el 
cual ensalzó las numerosas  cualidades 
que le habían hecho merecedor de di-
cho nombramiento.

Tras jurar su nuevo cargo, el Gral. 
Montel, hizo un pequeño discurso, 

agradeciendo  la confianza que en él se 
había depositado, y sobre todo agrade-
ciendo a todos los que le han apoyado 
en su periplo personal  y profesional.

La Imposición de Fajin se celebró el 
jueves 14 de enero. Al acto asistieron 
todos sus familiares así como compa-
ñeros que quisieron acompañarle en 
tan entrañable acto. 

La Clínica Militar en 
Cartagena tiene
nuevo director

El Cor. Méd. D. Manuel García Her-
nando da el relevo de la Dirección del 
Hospital al Cor. Méd. D. José María 
Alonso de Vega

El pasado 10 de Diciembre de 
2009 tuvo lugar en el Salón de Ac-
tos del Hospital Naval de Cartagena 
el acto de relevo del Coronel Médico 
Director de la Clínica Militar en Carta-
gena D. Manuel García Hernando.

El Director saliente y el Director 
entrante se vieron acompañados en 
la mesa presidencial por el Coronel 
Médico Jefe de Apoyo Sanitario de 
Cartagena, D. Jesús Belascoaín Bas-
tarreche. 

El acto se desarrolló en un am-
biente de sencillez y emotividad. 
Además del personal de la Clínica 
Militar, se contó con la asistencia de 
numerosos representantes de otras 
unidades militares, así como de ami-
gos y familiares.

Tras dar lectura al nombramien-
to del Coronel Médico D. José María 
Alonso de Vega, el nuevo Director de 
la Clínica Militar de Cartagena juró su 
cargo.

A continuación el Director saliente 
pronunció unas palabras en las que 
destacó la buena armonía entre el 
personal de la Clínica Militar así como 
el alto nivel de calidad alcanzado en 
el cometido de sus tareas.

El Director entrante tomó después 
la palabra para hacer mención en un 
breve discurso de la excelente labor 
desarrollada por su predecesor y su 
voluntad de consolidar ese esfuerzo. 
Agradeció finalmente la inestimable 
colaboración del Sistema Murciano 
de Salud.

Una vez finalizado el acto, se ofre-
ció una copa de vino español en el es-
pacio contiguo al salón de actos.

La nueva promoción de
Cuerpos Comunes jura bandera en Zaragoza 

El pasado día 30 de octubre se celebro en la Academia General Militar de 
Zaragoza, la Jura de Bandera de los Caballeros y Damas Cadetes de la LXIX Pro-
moción de la Escala de Oficiales del Cuerpo General del Ejercito de Tierra, Escala 
Superior de Oficiales de la Guardia Civil, Caballeros y Damas Cadetes y Alumnos 
de la XX Promoción de Cuerpos Comunes de la FAS y Militares de Complemento 
del año 2009.

Los actos comenzaron a la 11 h de la mañana, siendo presididos por el Direc-
tor de la Academia, el Gral. D. Juan Antonio Álvarez.

Este año la 4º compañía estaba formada por lo futuros Oficiales de Intenden-
cia, Ingenieros Politécnicos y de Cuerpos Comunes. Entre ellos se encontraban 
siete Jurídicos, cuatro Interventores, y un Músico, mientras que del Cuerpo Mi-
litar de Sanidad, había seis Médicos, veintitrés Enfermeros, dos farmacéuticos, 
tres Veterinarios, dos Odontólogos y dos Psicólogos. 

Tras la Jura de Bandera los componentes de Cuerpos Comunes se desplaza-
ron hasta la Academia de Marín para continuar con su formación.



12 DELEGACIONES DE SANIDAD MILITAR 2010

MÉDICOS DE VUELO DE LAS
FUERZAS ARMADAS FRANCESAS 

EN VIAJE DE ESTUDIOS EN ESPAÑA
 

Entre los días 23 y 25 de noviembre DE 2009, la última pro-
moción de médicos de vuelo del las Fuerzas Armadas France-
sas ha realizado su viaje  de estudios a nuestro país. La visita 
había sido solicitada por el agregado aéreo francés TCol. Lu-
dovic Dumont por conducto reglamentario y autorizada por el 
Excmo. Sr. General Inspector de la Defensa.

La delegación, presidida por el General de División Gérard 
Laurent Jefe de Sanidad del Ejército del Aire Francés a quien 
acompañaba el Col Bernard Castell, jefe de estudios del IMAS-
SA, estaba compuesta por la última promoción de médicos de 
vuelo del EA Francés, integrada por diez oficiales, además de 
un suboficial acompañante. La comitiva llegó en un avión del 
EA francés a la B. A. de Torrejón en la tarde del domingo 22 de 
noviembre y durante su estancia en Madrid estuvo alojada en 
la Residencia Militar Alcázar.

El lunes 23 fueron recibidos en el C.I.M.A. por el Gral. Callol, 
DISAN del EA, homólogo en España del Gral Laurent, y por el 
Col. Alonso, Director del Centro. Tras la bienvenida  e intro-
ducción realizada por el Gral Callol y las palabras de respuesta 
del Gral Laurent, el Col. Alonso hizo una presentación sobre 
el Centro y los nuevos retos  de la medicina aeronáutica que 
plantean las nuevas plataformas aéreas, que fue seguida por 
una presentación sobre las actividades del CIMA a cargo del 
T.Col. Ríos, jefe del Servicio de Medicina Aeronáutica. Poste-
riormente se realizó una visita a las instalaciones, tanto a la 
Unidad de Entrenamiento Fisiológico, con sus laboratorios de 
altitud, desorientación espacial y visión nocturna, como a los 
departamentos clínicos: laboratorio, diagnóstico por imagen, 

medicina aeronáutica, cardiología, otorrinolaringología, oftal-
mología, psiquiatría y psicología..,

El martes 24, acompañados por el T.Col. Velasco, coordina-
dor de la visita, acudieron a las instalaciones de EADS-CASA 
en Getafe, donde fueron recibidos por el Tte.Gral.(R) Ibarreta 
y el T.Col. Corujedo, ingeniero, y personal de relaciones públi-
cas, asistiendo a una presentación corporativa de la empresa 
seguida de otra más específica sobre los aspectos más intere-
santes de los problemas fisiopatológicos y operacionales de 
los nuevos aviones que construye la empresa, especialmente 
del Eurofighter y del A-400. Posteriormente, los asistentes tu-
vieron ocasión de conocer los equipos personales y de sopor-
te vital del EF-2000 y de visitar las instalaciones de la cadena 
de montaje de los citados aviones.

El miércoles 25, acompañados por el Col. Alonso y el T.Col. 
Velasco, acudieron a visitar la UMAER – UMAAD, el CLAEX y 
el Ala 12 en la B.A. de Torrejón. La visita se inició con la recep-
ción por parte del T.Col. Perlaba, Jefe de la UMAER, y del Cte. 
Conde, Jefe de la UMAAD.  Tras una presentación sobre la or-
ganización y actividades de dichas unidades pudieron conocer 
los equipos y material con los que cuentan las mismas. Segui-
damente se trasladaron a l CLAEX donde fueron recibidos por 
el T.Col Raimundo, en representación del Coronel Director y 
por el T.Col. Ferrer. Después de presenciar un audiovisual so-
bre la unidad fueron visitadas las instalaciones de bancos de 
ensayos y de ensayos en vuelo. La visita a la B.A de Torrejón 
finalizó con la realizada al Ala 12 donde el Col. Martín, Jefe de 
la misma, hizo una presentación sobre su Unidad, para conocer 
posteriormente el material de soporte vital y equipos utiliza-
dos por los pilotos del ala , así como del F-18, avión utilizado 
por esta unidad.

La mañana terminó  con el traslado a la Cámara de Jefes y 
Oficiales de la Armada donde se celebró una comida de tra-
bajo y confraternización ofrecida por el General Inspector de 
Sanidad de la Defensa..

Una Delegación de la
Inspección General de

Sanidad visita a la
Sanidad Militar Búlgara

En desarrollo de la acción BGR04 de los acuer-
dos bilaterales con Bulgaria se ha realizado una 
visita a la Sanidad Militar Búlgara por una delega-
ción de la Inspección General de Sanidad consti-
tuida por el  GD. Méd. D. Luis Villalonga Martínez y 
el TCol. Méd. D. Francisco Calleja Escribano

Durante los días 25 a 27 de octubre se celebra-
ron diversas reuniones para un mejor conocimien-
to mutuo y se visitaron las instalaciones de la Aca-
demia Médico Militar y Hospital Militar Central, que 
está en proceso de remodelación. Sus servicios 
hospitalarios, especialmente los renovados, son de 
alta calidad y la impresión general sobre la prepa-
ración técnica del personal es muy favorable.

Se contactó con médicos con los que se había 
compartido misión en Afganistán, con extraordi-
naria cordialidad y muestras de agradecimiento 
mutuo por el buen trabajo en equipo.

El protocolo fue adecuado y quedó pendien-
te revisar la solicitud de la parte de la Sanidad 
búlgara, en cuanto a facilitar la ida y la vuelta de 
Afganistán vía Madrid, donde se estrecharían re-
laciones que repercutirían muy favorablemente en 
mejorar la asistencia médica que los médicos es-
pecialistas búlgaros prestan a nuestros soldados 
en Afganistán.

Participación de la Sanidad Militar como 
observadores en el ejercicio

“AMITIE-2009” en el Sahara tunecino
 
Del 7 al 15 de diciembre el Ejército Tunecino en colaboración con el 

ejército francés organizó el ejercicio “Amitie-2009” de lucha contra los 
acrídidos. Participó la Brigada Mecanizada del Ejército del Sur. Se desple-
gó en la zona del ejercicio una estación de descontaminación y desim-
pregnación de productos plaguicidas y un módulo sanitario sobre camio-
nes para atender las incidencias que se presentaron durante la simulación 
del ejercicio. Estas reuniones se efectúan dentro del marco de colabora-
ción del 5+5 de lucha contra Schistocerca gregaria y Locusta migratoria 
cuyas periódicas recrudescencias tiene importantes implicaciones políti-
cas, económicas, sociales y sanitarias en los países del Sahel y Mauritania. 
El ejercicio, al que asistieron observadores de Líbia, Argelia, Italia, Francia 
y España, demostró el grado de organización y colaboración existente 
entre los diferentes Gobiernos y sus ejércitos. Se utilizaron medios te-
rrestres y aéreos para combatir la penetración en el país de enjambres 
procedentes del cinturón del Sahel. A estos medios se unieron las esta-
ciones meteorológicas y el soporte de un satélite para el seguimiento de 
la plaga. Por parte española, y representando a la Inspección General de 
Sanidad, asistió el General Jefe 
de Apoyo Veterinario y el Co-
mandante Sarmiento los cuales 
intervinieron activamente en 
cada uno de los ejercicios e in-
cidencias que se plantearon so-
bre biogeografía, uso racional 
de plaguicidas-biocidas quí-
micos y biológicos, protección 
ambiental en zonas de noma-
deo, residuos y controles vec-
toriales.
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Con motivo del Bicen-
tenario del Hospital de San 
Fernando, se celebraron 
una serie de   Jornadas, 
Conferencias y Exposicio-
nes sobre toda su historia. 
El contenido de estas ce-
lebraciones ha quedado 
recogido en el libro, de cui-
dada edición: “Bicentenario 
del Hospital de San Carlos 
1809-2009”, editado por 
la Subdirección General de 
Documentación y Publi-
caciones del Ministerio de 
Defensa y prologado por la Sr. Subsecretaria de De-
fensa Dª Maria Victoria San José Villacé y el Inspector 
General de Sanidad GD. Méd. D. Juan Manuel Montero 
Vázquez. La autoría es de todos aquellos que partici-
paron activamente para que este bicentenario llegara 
a buen puerto.

Bicentenario del Hospital de 
San Carlos 1809-2009

Este nuevo libro ha sido publicado por 
la Subdirección General de Documenta-
ción y Publicaciones del Ministerio de 
Defensa y ha sido el resultado del grupo 
de trabajo de seguridad alimentaria de la 
Jefatura de Apoyo Veterinario de la Ins-
pección General de Sanidad. A lo largo 
de más de 500 páginas la publicación 
recoge todos los conceptos de la pro-
ducción, transformación, distribución, al-
macenamiento, elaboración y consumo, 
todo ello desde el lado sanitario y de 
la higiene y seguridad alimentaria. Los 
componentes de las Fuerzas Armadas 
hallarán en este Manual las respuestas a 
todas las preguntas más frecuentes que 
se plantean los consumidores y queda-

rán resueltas sus dudas en un lenguaje sencillo y ameno. En cada uno 
de los capítulos se han incluido el “debe recordar” que vienen señali-
zados claramente en recuadros de colores. 

En la madrugada 
del día 10 de enero, 
recibimos en la Base 
aérea de Zaragoza 
el cadáver del solda-
do D. Christian Javier 
Quishpe Aguirre falle-
cido unas horas antes 
durante su misión en  
Afganistán.

En el recibimiento 
del cadáver, portado por compañeros de la Unidad del 
fallecido, estuvieron presentes el JEMAD, la Sra. Subse-
cretaria de Defensa y los generales de la plaza. El JEMAD 
le impuso sobre la bandera que cubría el féretro, la Me-
dalla al Mérito Militar con distintivo amarillo.

El domingo por la tarde  se le ofició una Eucaristía 
de corpore insepulto en la capilla del Hospital Militar de 
Zaragoza  y posteriormente, en la explanada frente a la 
fachada de dicho  hospital, se le formó la Fuerza, se le 
rindieron honores y se despidió a nuestro soldado.

Manual de alimentación y seguridad
alimentaria en las FAS

Crónica de un Adiós
El Hospital Militar de Zaragoza

despide al Soldado
Christian J. Quishpe Aguirre

la Subdirección General de Documenta-
ción y Publicaciones del Ministerio de 
Defensa y ha sido el resultado del grupo 
de trabajo de seguridad alimentaria de la 
Jefatura de Apoyo Veterinario de la Ins-
pección General de Sanidad. A lo largo 
de más de 500 páginas la publicación 
recoge todos los conceptos de la pro-
ducción, transformación, distribución, al-
macenamiento, elaboración y consumo, 
todo ello desde el lado sanitario y de 
la higiene y seguridad alimentaria. Los 
componentes de las Fuerzas Armadas 
hallarán en este Manual las respuestas a 
todas las preguntas más frecuentes que 
se plantean los consumidores y queda-

Nacido en Ávila el día 31 de julio de 1915, hijo de Mariano Aran-
guren Landero (Intendente General del Ejército) y María Liébana 
Barahona. Sus estudios como licenciado en Medicina los realizó en 
Madrid y Valladolid, especializándose en la rama de Dermatología 
en la Cátedra  J. Gay Prieto. Fue Alférez Provisional y formó parte de 
las fuerzas de la División Azul. Sus destinos como Médico Militar fue-
ron Larache (Hospital Militar), Madrid  (Casa Militar de S.E.G. Franco, 
Hospital Militar de Maudes, del Generalísimo Franco y Gómez Ulla) 
y Valencia. Con su ascenso a General ocupó los puestos de General 
Subinspector Médico de Sanidad Militar como Jefe de los Servicios 
de Sanidad de la III  y I Región Miliar (último destino). Además formó 
parte del equipo de los Servicios Médicos de RTVE y Ministerio de 
Cultura, así como de la Seguridad Social /INSALUD. 

Falleció el 8 de enero de 2010 a los 94 años.
Hoy siento el dolor de una ausencia que me sobrecoge: he per-

dido un padre, un gran amigo, un extraordinario médico y una bue-
na persona tan inteligente como generosa, que siempre cultivó los 
valores de la lealtad y la honestidad. Nos deja muchos recuerdos, 
mucho afecto, mucha vida compartida, su ejemplo y su amor  que 
con su sacrificio, el cual muy pocos conocen, permanecerán siempre 
en  esta obra que es su familia.

Y junto a esta faceta, la solidaridad como rasgo de su carácter, 
luchador, valiente, encantador, cariñoso, entrañable, tierno, apasio-
nado, ocurrente, presumido, sencillo, deportista, trabajador, con gran 
sentido del humor, sincero, siempre dispuesto ayudar a los demás, 
muy amigo de sus amigos, bondadoso, siempre sonriendo y jamás 
enfadado, ha sido el sol que calentaba la casa y la familia.

El tiempo, que todo lo cura, mitigará el dolor, pero el tiempo nun-
ca nos quitará este vacío que su adiós nos deja a quienes le hemos 
conocido y querido. Gracias por habernos escuchado y aconsejado 
siempre con palabras amables hasta el final.

Marta Aranguren Revuelta

Su amigo, el Coronel Médico (R) D. Jesús Bescós Torres, nos ra-
tifica, desde du experiencia como secretario que fue del Gral. Aran-
guren, sus cualidades personales y profesionales.

El Excmo. Sr. Gral Médico
D. Mariano Aranguren Liébana

Falleció el pasado 8 de enero
a los 94 años de edad.

Descanse en paz

aérea de Zaragoza 

Afganistán.
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C
uando no hace demasiado 
tiempo tuve la suerte de 
pode saludar afectuosamen-

te ,en su despacho oficial , al General 
Inspector Médico de Sanidad de la 
Defensa, Dr. Montero, no podía enton-
ces imaginar que solicitase mi colabo-
ración con un artículo para el nuevo 
Boletín Informativo de Sanidad Militar. 
Mi general y yo nos conocemos desde 
hace ya largos años .Pero lógicamente 
para superiores y muchos de mis com-
pañeros, me siento en la obligación de 
informarles que soy un coronel psi-
quiatra retirado, que terminé mi acti-
vidad profesional hará unos 20 años, 
después de pasar de la Presidencia 
del Tribunal Psiquiátrico de las FAS., 
a la Sección de Medicina Preventiva y 
Pericial de la Dirección de Sanidad del 
Ejercito de Tierra. 

Con esta breve presentación ya ex-
trañará algo menos su contenido. Des-
de muy joven metido en los mundos 
psicológicos y psicopatológicos, y ya 
menos joven dedicado a vivirlos en el 
mundo militar de la Sanidad ,es fácil 
defender la hipótesis de que si quere-
mos acercarnos a la Felicidad y alejar-
nos de la Desdicha (ambas entendidas 
en sentido tan amplio como primordial 
), la búsqueda de la Armonía entre : 
1º lo que uno anhela y lo que quiere y 
puede ser ; 2º entre la Existencia como 
Ser Humano y nuestra propia existen-
cia (es decir la existencia “elegida” por 
cada una de nosotros ) ; y  3º la toda-
vía mas difícil concordia entre el Sino 
y los Hados ……Pues el Destino (perso-
nificado en aquellas tres Moiras de la 
Mitología Helénica) es algo tan com-
plejo como inexorable.

 Pero vayamos por partes y em-
pecemos hablando de la Vocación, 
cuyos sinónimos llaman la atención 
por la variabilidad significativa en sus 
matices, mientras el antónimo es claro 
y terminante: Aversión .Continuemos 
con su significado con ayuda del Dic-
cionario de la R.A.E.: vocación  es “la 
inclinación a cualquier estado, profe-
sión o carrera”. Y aquí el psicólogo ha 
de quedarse anclado en el término “in-
clinación”. La cual, cuando es correc-
ta ha de nacer del “ afecto-interés”, 
caminar según las debidas aptitudes 
y con la consciencia de que el Tiem-
po, de una forma más o menos segura 
,nos permitirá quizás ampliar-expandir 
nuestras actividades que por otra par-
te jamás van a separarse de lo nuclear, 

autentico en su génesis: la base nues-
tro mundo vocacional que, partiendo 
de los sentimientos propios y a través 
de nuestras actividades, acabará, con-
tribuyendo al menos, a hacer más fe-
lices o menos desdichados a nuestros 
semejantes. 

He de pedir disculpas por estos ri-
betes “filosóficos” con los que pare-
ce que he decidido empezar a hablar 
sobre la Vocación, concepto sobre el 
que he sentido una especial afinidad 
desde que el pensamiento inicia su 
aparición en el ser humano .La hemos 
ya definido de una forma breve y con-
cisa. Pero vamos a perdernos un poco 
más con ella : ya en la prepubertad un 
cierto número de nuestros semejantes 
“sueñan” con aquellas cosas que qui-
sieran hacer en la vida, actividades a 
las que dedicarse, materias sobre las 
que actuar y en su momento, por qué 
no, intentar modificar . Es más fre-
cuente que nuestra vocación brote 
un poco más tarde, al principio de la 
pubertad. Y a veces habrá que espe-
rar al final de esta, incluso comienzos 
de la edad adulta, para que aquellas 
inclinaciones se manifiesten. Lo cierto 
es que cuando la Vocación nace des-
de nuestras disposiciones innatas, es 
alimentada por nuestras ocupaciones 
queridas y puede ir madurando en el 
medio o medios adecuados, nos esta-
mos acercando al “éxito” vocacional 
de nuestras vidas. Y ruego no se en-
tienda ese término en su sentido pe-
yorativo. Tampoco como sinónimo de 
“triunfo”. Se trata de que el Ser Huma-
no que consigue actuar a lo largo de 
su vida con arreglo a sus convicciones 
y entregado al bien de sus semejantes, 
está logrando “sintonizar”, concertar 
su propia vida con la de los Seres que 
le rodean ….. Y en posteriores etapas, 
¿por qué no?, puede llegar a conseguir 
que repercuta beneficiosamente sobre 
una mayoría de sus congéneres.

Pero por este camino de la Vida co-
rro el riesgo de acercarme demasiado 
pronto a la 2ª parte de este artículo: 
la Existencia. Y querría dedicar algún 
pensamiento más al concepto de Vo-
cación : pues si en efecto la vocación 
nace de sus “padres” genéticos; tam-
bién se hace o puede hacerse con 
nuestra ayuda o la de nuestro entorno: 
todo consiste en cultivar con pacien-
cia nuestras disposiciones naturales e 
incluso recurriendo a aquellos influjos 
ambientales tanto de carácter perso-

nal (acercarse a aquellos maestros de 
las materias por las que siento atrac-
ción y que pueden enseñarme), como 
de “carácter” espacial (si, en efecto, 
conscientes de cómo somos cada uno 
de nosotros , también nos acercare-
mos a lugares, centros, áreas sociales 
de las que entendemos que, por sus 
formas de vivir y actuar, claramente 
se aproximan a nuestros modos de ser 
y de hacer) .Por ejemplo: el orden, la 
disciplina, el respeto, hacen que unos 
se dirijan a determinadas instituciones 
sociales .En fin que tras reflexionar 
sobre uno mismo van a tomarse de-
cisiones, iniciales sí, para acercarse a 
aquellos ambientes, que favorezcan, 
estimulen y confirmen nuestras pro-
pias maneras de ser y de actuar. Y tam-
poco quiero dejar pasar, al menos sin 
aludir a ellos, a otros aspectos voca-
cionales que pueden llegar a adquirir 
un carácter trascendental: me refiero 
a aquellas que penetran en el mundo 
de las creencias, incluso en la Fe .Tales 
pensamientos que han de germinar en 
lo más hondo de nuestras “psiques”, 
pueden dirigir nuestras vidas en un 
sentido tan auténticamente útil para 
nosotros como benéficamente verda-
dero para los que nos rodean. 

Y ahora sí que desde esas Vidas me 
toca entrar en el mundo de la Existen-
cia; concepto que presenta el grave 
riesgo de que nos acerque, sin querer-
lo, a la teoría filosófica del existencia-
lismo; según la cual lo existencial “es 
anterior a toda psicología, antropolo-
gía, y biología”.Y por esta senda des-
de luego que no queremos caminar, 
máxime cuando algunos de sus más 
conspicuos representantes ya llega-
ron a sostener que “la existencia es 
indeductible del pensamiento”. Pues 
por este camino yo llegaría a perder-
me, y sólo con el auxilio de un Jaspers 
podemos tomar conciencia de que el 
existencialismo ha sido “una forma de 
subjetivismo antropocéntrico” y de 
que tal doctrina filosófica lo que vá a 
afirmar es que “la existencia es lo in-
mediato e irreductible del individuo”, 
haciendo una defensa de su “libertad 
y de su apertura a la comunicación” 
con sus congéneres. Pero lo que sí nos 
conviene precisar es que la existencia 
se vivencia y manifiesta en la acción y 
en la toma de decisiones  en situacio-
nes límites como las de dolor,  lucha, 
culpa y fracaso, por poner algunos 
ejemplos.

VOCACIÓN – EXISTENCIA – DESTINO
Julián Abril Hernández 

Coronel Médico-Psiquiatra  retirado
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Considero que hemos logrado 
alejarnos un tanto de los “existen-
cialismos”. Pero yo deseo seguirme 
acercando a la Existencia (sólo el Ser 
Humano sabe que existe, los demás 
seres no tienen consciencia de que 
existan), si es necesario incluso con 
la ayuda de la Biología, pero orillando 
también el riesgo de caer en un Vita-
lismo “autoritario”, vigoroso y exclu-
yente. Porque con la ayuda de lo bio-
lógico podemos llegar a adquirir una 
concepción de la Vida, de su sentido 
y de su objetivo u objetivos. Y entre 
sus objetivos se encuentra el mundo 
vocacional con el que empezábamos 
este pequeño trabajo y en el que nos 
venimos esforzando en adoptar postu-
ras equilibradas y prudentes, huyendo 
de cualquier tipo de extremismo. Por 
ejemplo nos vamos a limitar a citar a 
Adler, para quien la concepción sobre 
la vida, su sentido y su objetivo o fina-
lidad son tan variables cómo si cada 
hombre tuviese su propia bioteoría. Y 
añade  que el sentido inconsciente de 
la vida se conformaría en cada perso-
na entre los 4 y los 5 años de su edad. 
Y las ideas que posteriormente se in-
corporarían a la vida de cada hombre 
iban a estar influidas por aquella “con-
cepción” inmadura que terminaría por 
ir predominando. ¿Qué añadir enton-
ces a la relación profesiones-vocacio-
nes; vivencias inconscientes-influjos 
ambientales; biología-psiquismo?.

Creo que hemos ido logrando, con-
forme empezábamos a decir en algu-
nas líneas del párrafo anterior, delimitar 
nuestra Existencia del “ismo” derivado 
de ella, problemático ismo filosófico, 
que tomó una dirección algo confu-
sa y variada puesto que cada filóso-
fo preocupado con su existencialismo 
terminó por entenderlo a su manera 
(Kierkegard, Schelling, Sartre, Simone 
de Beauvoir, etc….) . Es posible, como 
se ha dicho por algunos, que la exis-
tencia no llegaran a entenderla racio-
nal ni científicamente, sino “vivencial-
mente”: el subjetivismo antropológico 
de aquellos pensadores, lo hicieron 
arrancar de vivencias subjetivas hu-
manas. Discúlpesenos  la reiteración 
en el uso de este término. Pero es que 
el “subjetivismo” existencialista y de 
marcado carácter social, no es en ab-
soluto personalista ni individualista .Y 
es que un psicólogo-psiquiatra puede 
llegar a ”cansarse” de hablar a lo largo 
de su vida, con tan diversas personas, 
cómo distintos individuos.

Y un último comentario crítico ha-
cia aquella tendencia filosófica que 
tan de moda llegó a estar a lo largo de 
los primeros tres-cuartos del siglo pa-

sado : lo han asegurado algunos pen-
sadores de nuestra época, quienes la 
consideran una probable expresión de 
la angustia de aquellos años, máxime 
si tenemos en cuenta opiniones que 
afirman que “los temas existencialis-
tas se extendieron por toda Europa 
en momentos de graves crisis”: años 
posteriores a la primera guerra mun-
dial y alrededores de la segunda. Se 
me permitirá terminar con el comen-
tario, casi jocoso de un filósofo grie-
go actual: Sócrates Gkikas: “…de tales 
problemas existenciales no se ocupa 
el existencialismo sino la psicología de 
las neurosis….”

En este tercer y último apartado de 
mi trabajo ya sí que quiero alejarme del 
“mundo pseudocientífico” en el que se 
quiso desarrollar la primera parte del 
mismo, y del “mundo pseudofilosófi-
co” en el que obligatoriamente había 
de moverse el pensamiento existencial 
de la segunda. ¿para irme a donde?. 
Hacia el pensamiento mítico, forma 
del pensamiento que nace en el Ser 
Humano hacia finales de su prehisto-
ria, e íntimamente relacionado, en sus 
comienzos, con el mundo mágico, y 
que evidentemente terminará avocan-
do del pensamiento prelógico al ló-
gico, gracias al cual se posibilitará la 
reflexión filosófica. Y desde el mundo 
de las creencias hemos podido llegar 
al pensamiento religioso. Y han pasa-
do pocos siglos desde la irrupción del 
pensamiento científico.

Pero permítaseme insistir en la 
ideación mágica que es la que termi-
nará desencadenando el mundo mí-
tico, gracias al cual han de iniciarse 
las primeras fases del pensamiento 
humano, puesto que los mitos van 
a ser vistos cómo relatos arcaicos y 
antiguos; de contenidos evocativos, 
explicativos e interpretativos; casi 
siempre enriquecidos por la Fanta-
sía y deformados por su transmisión 
oral; pero también adornados y her-
moseados poéticamente. Incluso al-
gunos poetas consiguieron alcanzar 
con ellos alturas y profundidades fi-
losóficas, cómo podemos ver en sus 
obras. De las que voy a limitarme a 
recordar : el Prometeo Encadenado; 
donde Esquilo, como en el resto de 
sus tragedias, dedicó una especial 
atención al Tiempo y nunca se can-
sará de recordarnos que los hombres 
“somos culpables de nuestro desti-
no”. Y qué  decir del Edipo Rey de 
Sófocles, donde claramente el Des-
tino se impone a las decisiones de la 
voluntad humana. Y terminemos con 
las Bacantes de Eurípides a cuyo fi-
nal el coro de la tragedia canta y nos 

recuerda una vez más que “de mil 
maneras se nos muestra a los hom-
bres el Destino ….”.

Tantas veces llevo repitiendo esta 
palabra que me parece que estoy em-
pezando a correr el riesgo de ser con-
siderado como un “fanático fatalista”, 
que puesto a adorar algo, hubiera de-
cidido adorar el Sino . Pero desde lue-
go esto no es así. También podemos 
sentirnos atraídos por el Determinis-
mo, con la importancia que éste da 
al Principio de Causalidad. Y por aquí 
ya nos podemos sentir más próximos 
al concepto de Necesidad, o impulso 
irresistible al que no es posible sus-
traerse, por lo que siempre obrarán 
las causas en un determinado senti-
do. Tales principios resultan atracti-
vos, pero sólo atractivos. Y además 
nos enfrentan a otros cómo la Vo-
luntad, que junto a los que la admi-
ten cómo principio de la acción, para 
otros había de estar subordinada al 
Intelecto .Pero por este camino nos 
“perdemos” ya en los mundos dualis-
tas (voluntad e intelecto), incluso en 
un Voluntarismo que empezaría a dar 
prioridad a los aspectos sentimenta-
les y emotivos.

Pero no, esto no es un mal ensa-
yo filosófico. Y lo que quiero ahora es 
que nos aproximemos a las Moiras, a 
las que aludí al principio de mi tra-
bajo. Déjenme que les recuerde algo 
que, estoy seguro, todos Vds saben: 
hace varios siglos que el genial artis-
ta Velazquez pintó en su cuadro “Las 
Hilanderas” (¿?) a las tres Moiras, her-
manas y personificaciones míticas del 
Destino que mientras una, llamada 
Klozó, hilaba; la otra, de nombre Lá-
gesis, distribuía el hilo en lotes per-
sonales; y la tercera Atropos tomaba 
la decisión irrevocable de que cada 
trozo de hilo (cómo metáfora de la 
vida ), correspondiese a cada uno de 
los seres humanos, sin que jamás se 
pudiera sustituir, cambiar o modificar 
ese trozo de vida que a cada uno se 
le entregaba .

Para finalizar, aunque probable-
mente esté empezando a abusar de la 
paciencia de mis lectores, permítanme 
que les evoque, junto con el Hesío-
do de la Teogonía, los aspectos evo-
lutivos de aquel pensamiento mítico 
que terminó por advertirnos que los 
cinco grandes males que afligen a la 
Humanidad (el amor lascivo, la enga-
ñosa mentira, el libertinaje, la vejez y 
la muerte) no fueron si no tres descen-
dientes precoces del Kaos, elemento 
primigenio y origen de las personifica-
ciones míticas que irían apareciendo 
en aquel mundo mitológico.
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EJERCICIO  “GRIFO 09”
El Centro Nacional de

Adiestramiento llevó a cabo un simulacro de
ataque biológico. 

Entre los pasados días 19 y 21 de Octubre se desarrolló 
el ejercicio “GRIFO 09” en el CENAD de Chinchilla de Monte 
Aragón (Albacete). En dicho ejercicio participaron unidades 
del Regimiento NBQ, la Brigada de Sanidad y un Puesto Me-
dico de la Cruz Roja, las cuales pusieron en práctica los pro-
tocolos de actuación ante ataques con agresivos químicos 
y biológicos.

 El supuesto que sirvió de base para el desarrollo del ejer-
cicio fue el de diversos ataques terroristas a una cumbre in-
ternacional que se desarrollaba en una ciudad. Los objetivos 
principales fueron un hotel y el Palacio de Congresos que al-
bergaba la reunión internacional.

La Bridada de Sanidad desplegó una formación 
sanitaria constituida por un Escalón Médico Avan-
zado (EMAT), una estación de descontaminación de 
bajas NBQ (ESDNBQ), una unidad de evacuación 
con ambulancias, una Unidad Mixta (veterinaria, far-
macia y psicología), una Unidad Logística para el 
abastecimiento y mantenimiento de recursos sani-
tarios. Así mismo, se integró en dicha formación sa-
nitaria un Puesto Medico Avanzado de la Cruz Roja 
para clasificar las bajas y asistencia en SVA (Soporte 

Vital Avanzado), que por primera vez y muy activamente co-
laboraban  en un ejercicio de la Brigada de Sanidad y espe-
rando poder contar con ellos en ejercicios futuros.

LA COMISIÓN ASESORA DE PUBLICACIONES CELEBRA SU REUNIÓN
SEMESTRAL  EN LA INSPECCIÓN GENERAL DE SANIDAD 

PRÓXIMOS

CONGRESOS Y

REUNIONES CIENTÍFICAS

El Secretario General Técnico del Ministerio de 
Defensa, en su afán de hacer rotativas las reuniones 
de la Comisión Asesora de Publicaciones el día 18 
de noviembre se reunió, en el Salón de Actos del 
Centro de Transfusiones de las FAS, órgano depen-
diente de la Inspección General de Sanidad de la 
Defensa. Fue presidida por  el Secretario General 
Técnico del Ministerio, D. Tomás Suárez-Inclán. Re-
cibió a los vocales, el Inspector General de Sani-
dad, GD. Méd. D. Juan Montero Vázquez, anfitrión 
de esta reunión de la CAP y vocal de la misma. El 
Subdirector General de Documentación y Publica-
ciones, Don Antonio Magariños Compaired, tras la 
aprobación del Acta de la Reunión anterior, presen-
tó la Propuesta Editorial para el año 2010. Entre las 
novedades que se trataron, las que más se significa-
ron fueron los  Catálogos de Publicación que pasa-
rán que  a soporte informático y el inicio en publicaciones del 
Sistema Braille (Sistema de lectura y escritura táctil pensado 
para personas ciegas).

Al finalizar el acto el General Montero agradeció la de-
ferencia de haber aceptado la invitación de la Inspección 
General de Sanidad para celebrar esta reunión de la CAP y 
ofreció a los presentes un recuerdo de este evento.

Al finalizar el acto el General Montero agradeció la de-


